Piivod materi kasSicky

Mateii kasicka je produkt hltanové Zlazy d€lnic, které se zivi pylem. Vely ji
vyuzivaji ke krmeni:

- larev délnic béhem prvnich tfech dnil Zivota
- larev budoucich matek po celé larvalni stddium
- matky po cely Zivot (tato kaSicka méa nejhodnotné;j$i sloZeni)
- trubcil v dobé& hojnosti
Za béznych podminek produkuji matefi kasicku mladusky ve stari 3-10 dni. MladSim
vcelam se hltanova Zlaza teprve vyviji, starsi ji maji zaprahlou. V ptipad¢ potieby

(nedostatek mladusek) je jeji funkce obnovitelna. Zimni generaci véel zac¢ina zlaza
fungovat az na jatre nasledujiciho roku.

SloZeni materi kaSicky

SLOZKA podil
Voda 65-70 %
Cukry +40 % suSiny
Tuky +10 % suSiny
Bilkoviny 30-45 % susiny
Minerélni latky 1 % susiny
K,Ca,Na,Zn,Fe,Cu,Mn
Vitaminy malé mnozstvi
Hormony malé mnozstvi
Neznamé latky hodné

Matka v sezoné klade denné takové mnozstvi vajic¢ek, kolik sama vazi. Pfitom zije
az 5 let - nejen v 1i$i hmyzu je to nevidané.

Vceli larva béhem 6 dnti (od vylihnuti do zavickovani) zvysi svoji hmotnost 1500%,
larva matky dokonce 2200x.

To vSe diky mateti kaSicce!

Jeji slozeni je pravdépodobné tedy jeste ne zcela zndmé.
Zpracovani materi kasicky

Mateti kaSicka se ziskava z mateCnikll - buné€k, ve kterych se vyviji budouci matka.
Ty vytvaii véelstvo, které je bezmatecné, ma starou matku nebo se bude
rojit. V¢elar tedy odstrani matku a do matecnikovych misek (zdklad budouci buiky
pro matku) pfenese jednodenni larvy. VEelstvo pociti osifelost a pochopi, Ze musi
zalit vychovévat novou matku - jinak by zahynulo. Pfednostné se ujme larev v
matecnikovych miskéch, protoze maji vétsi prumér, stejné jako pfirozené rojové



mate¢niky. Najednou zvladne vychovavat 1 40 budoucich matek. V¢elstvo se tim
jisti proti ptipadnym ztratam.

Matka se lihne ze stejného vajicka jako dé€lnice - rozdil je pouze v potravé. Larva
budouci matky dostava nadbytek matefi kasicky po celé larvalni stadium. Nejvice ji
v mateCniku je 4. den po narozeni larvic¢ky. V tu dobu ji vCelaf odstrani a 1zi¢kou ¢i

odsavackou odebere matefi kaSi¢ku. Z jednoho matec¢niku ziska cca 200 mg.

Skladovani

Nejlepsi je €erstva - pfimo z matecniku. Narozdil od medu nevydrzi ptili§ dlouho pti bézné
teploté. V chladnicce pii teplot€¢ max. 5° C ji lze v uzaviené nadobé skladovat az pil
roku. Dlouhodobé¢ skladovani je mozné pouze u suSené ¢i zmrazené mateti kasicky.
Suseni probiha pfi teploté -30 °C (lyofilizace). Také 1ze mateti kaSicku konzervovat v
medu (cca 1 %), nejlépe pastovaném (nevyplave na povrch).

Vyuziti materi kaSicky
Potravinovy doplnék
Cerstvou mateii kasi¢ku lze konzumovat rovnou z mate¢nikil. VEt3i mnozstvi je
vhodné uskladnit v injekéni stiikacee, ze které ji 1ze dobfe davkovat (0,1 ml ~ 100
mg). Doporuc¢ena denni davka je 200-500 mg. Védecky podlozené studie
neexistuji, nicméné pravidelni konzumenti mateii kasicky se citi svézi, vice si

pamatuji a Iépe se uci.
Mateti kasicka chutna kysele.

Kosmetika

Soucasti omlazujicich krémt byva velmi Casto praveé mateii kasicka. Taktéz se
pouziva k regeneraci pokozky po urazech.
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